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Dein Weg zu \ftalinismon
klimafreundlichem Essen
Fang mit dem Feld an, das dir leichtfallt.

Regional und Mehr
saisonal Pflanzliches
Wenig - Ofter selbst
Fair einkaufen
Verpackung kochen
Energie und Nichts élte: dich und
Wasser sparen verschwenden LS LEC L UL

das Klima

Quelle: IN FORM / KlimaFood-Ideenkiste, Europa-Universitat Flensburg, ,,7 Tipps“ (S. 55 und
56)
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